rekreaéni a zimni sporty

Aerobic

Badminton
Basebal

Basketbal

Biatlon

Boccia

Bowling

Bridge

Brusleni

Curling

Cyklistika (rekreacni jizda na sjizdnych
povolenych cestach)
Fitness

Florbal

Fotbal

Frisbee

Golf

Hazena

Hokejbal

Joga

Kole¢kové brusleni
Korfbal

Kriket

Kule€nik
Kulturistika
Kuzelky

Lakros
Lukostfelba
Lyzovani (na vyznacenych trasach)
Metana

Moderni gymnastika
Paintball

Plavani
Snowboarding
Softbal

Squash

Stolni tenis

Sachy

Sipky

Tanec

Tenis

rizikové sporty - Aktivity +

Canyoning s pfimé&fenou vystroji za
ucasti odborného instruktora

Jachting

Potapéni s pfistrojem do hloubky 30 m
s certifikaci pFistrojového potapéni
Parasailing

Rafting do 3. stupné obtiZnosti v€etné,
s pfiméfenou vystroji a za ucasti
odborného instruktora

Sjizdéni fek do 3. Stupné obtiznosti
véetné, pfi nezvySeném prutoku vody a
s pfiméfenou vystroji

Vysokohorska turistika s pfiméfenou
vystroji po vyznaCenych a pro vefejnost
otevienych cestach a stezkach max. do
4500 m n. m.



